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CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI DI NUOTO 2013: UN TRIONFO TUTTO D’ORO PER LO 
SQUALO DI LIVORNO FEDERICO TURRINI E LA SIRENA DI BENEVENTO, STEFANIA 
PIROZZI! 3 GARE 3 ORI, TEMPI ALL TIME! 
 

A Riccione è arrivata l’estate, un regalo gradito ai 602 atleti in rappresentanza di 138 società (310 
uomini e 292 donne) che si sono affrontati nella settimana di gare per la conquista dei titoli assoluti 
italiani e per staccare il biglietto aereo per i Mondiali di Barcellona, Europei Juniores 
a Poznan, Giochi del Mediterraneo di Mersin e Universiadi di Kazan 
 
Cinque giorni di gare combattute fra bracciate e sgambate, con finali dall’esito incerto fino al tocco 
della piastra, nuotatori urlanti o piangenti di gioia per un risultato inaspettato, campioni soddisfatti 
per la riconferma di un titolo. 
 
Uno Stadio del Nuoto sempre gremito di pubblico, sin dalle prime batterie di qualificazione 
mattutine. Gli ultimi titoli italiani assoluti assegnati: i 100 rana donne, 200 farfalla uomini, 50 stile 
donne, 50 dorso uomini, 800 stile donne, 200 rana uomini, 200 misti donne, 200 stile uomini. 
 
Record e tempi all time per grandi campioni come Federico Turrini (Gruppo Sportivo Esercito, 
Nuoto Livorno), lo squalo di Livorno, che implacabile ha intascato la doppia qualificazione 
mondiale nei 400 (migliore tempo mondiale dell’anno, quarto tempo mai nuotato in Italia 
confermandosi il terzo performer di sempre ) e 200 misti (quarta prestazione assoluta italiana) 
 
Non domo e impavido combattente della vasca, il livornese agguanta anche l’oro nei 200 dorso 
Un campionato il suo da incorniciare, frutto di ore e ore di allenamento e sacrifici ed un’esperienza, 
quella delle Olimpiadi di Londra 2012, che l’hanno aiutato a renderlo 
più competitivo. 
 
Da scrivere nell’albo del nuoto azzurro anche il titolo assoluto dei 400 misti conseguito dalla 
giovane atleta di Benevento Stefania Pirozzi (Fiamme Oro Roma, Circolo Canottieri Napoli) che 
chiude una gara che non ha avuto rivali in 4.39.79: un crono strepitoso che la porta ad essere 
la seconda donna in assoluto a scendere sotto il 4.40! 
 
La Pirozzi timbra il passaporto per Barcellona nei 400 misti e mette al collo anche l’oro nei 200 
farfalla e 200 misti. Tonante nei 50 rana l’atleta delle Fiamme Oro Roma Mattia Pesce che non 
lascia l’onore del primo tocco piastra a Fabio Scozzoli, e si impone nei 50 rana con il tempo di 
27.32 (migliore tempo mondiale stagionale); per il veneto, paella assicurata sulle Ramblas 
 
Rotazione sul podio nella doppia distanza, i 100 rana, con Scozzoli oro e il siluro Pesce argento 
 
Biglietto staccato per i Mondiali spagnoli anche per Gabriele Detti (Gruppo Sportivo Esercito) 
argento negli 800 e 1500 stile in due finali combattute fianco a fianco con il compagno 
di allenamento e amico Gregorio Paltrinieri 
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Argento per Detti anche nei 400 stile, vinti da Samuele Pizzetti 
 
Altra toscana doc della Nuoto Livorno Martina De Memme (Gruppo Sportivo Esercito), 
campionessa italiana 400 e 800 stile, che ottiene il terzo tempo nei 200 stile, vinti 
da Federica Pellegrini 
 
Per la De Memme qualificazione ai Mondiali da rimandare a giugno a Roma al Settecolli. 
 
Un’edizione 2013 che ha segnato il ritorno vincente nel dorso e la riconferma nei 200 stile di 
Federica Pellegrini, il doppio record italiano di Matteo Rivolta nei 100 farfalla Marco Orsi uomo jet 
nei 50 stile, la conferma di un giovane campione come Gregorio Paltrinieri nei 1500 e 800 stile, la 
grinta di Francesco Pavone primo all’arrivo della 200 farfalla, il sorriso di Ilaria Bianchi oro 50 stile 
e 100 farfalla 
 
Un crescendo di attenzione e presenze che premia questa 9° edizione allo Stadio del Nuoto  
di Riccione 
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