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Federico Turrini  
comunicati 

 
Campionati Italiani Assoluti Nuoto Riccione 2012 
 
19 dicembre 2012 - Riccione - Campionati Italiani Assoluti Nuoto 
 
Hanno preso il via ufficiale stamattina, in una Riccione baciata dal sole e da un freddo pungente, 
gli Assoluti invernali. Un campionato che vede sui blocchi di partenza 440 atleti 
in rappresentanza di 106 società. 
 
Presenti i vari medagliati di Chartres ed Istanbul, per una due giorni che si presenta di assoluto 
interesse come prima gara nazionale in piscina olimpica 
 
Rai Sport 2 seguirà in diretta le gare dalle 10 e alle 17 di entrambi i giorni. 
Nella finale dei 400 misti, Federico Turrini (Nuoto Livorno Esercito Italiano) si qualifica campione 
assoluto con il tempo di 4.16.85 
 
Ai microfoni Rai Sport con Elisabetta Caporale, Turrini dedica la vittoria ai due Marò 
prigionieri in India 
 
La dedica di Federico (© Swimbiz.it) - http://www.swimbiz.it/site/node/2631  
 
 
19 dicembre 2012 - Riccione - Campionati Italiani Assoluti Nuoto 
 
Si conclude la prima giornata di gare con i primi 18 titoli assegnati: 400 stile uomini, 50 dorso 
uomini, 50 farfalla donne, 200 stile libero donne, 50 rana uomini, 100 rana donne, 400 misti uomini 
(Oro per Federico Turrini), 100 farfalla donne, 4x100 stile uomini, 4x100 mista donne, 800 stile 
libero donne, 200 farfalla uomini, 200 dorso donne, 200 rana uomini, 50 stile libero donne, 100 
dorso uomini, 200 misti donne, 100 stile libero uomini 
 
Nel pomeriggio scende in acqua per 800 metri di bracciata, il bronzo olimpico e oro europeo nella 
10 km fondo Martina Grimaldi. La campionessa delle Fiamme Oro Napoli - CN Uisp Bologna, 
arriva al traguardo in sesta posizione con il tempo di 8.42.60 
 
 
20 dicembre 2012 - Riccione - Campionati Italiani Assoluti Nuoto 
 
Doppietta al femminile per la Nuoto Livorno con il secondo oro vinto da Martina De Memme 
(Esercito Italiano), nella prima sessione dell'ultima giornata di gare. 
 
Dopo la vittoria negli 800 stile, la nuotatrice livornese conquista il podio anche nei 400 stile 
con il tempo di 4'11''34. Assegnati i titoli donne nei 400 stile, 50 farfalla, 50 rana, 400 misti,  
4x100 e i titoli uomini 50 dorso, 200 stile, 100 rana, 100 farfalla e 4x100 mista. 

http://www.swimbiz.it/site/node/2631
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Appuntamento a partire dalle 16.35 per gli ultimi titoli in palio con Federico Turrini (oro 400 misti 
conquistato nella prima giornata di gara) per una doppietta sul gradino più alto del podio. 
 
 
20 dicembre - Riccione - Campionati Assoluti Italiani Nuoto 
 
Si spengono le luci della piscina di Riccione e cala il sipario sui Campionati Assoluti invernali. 
Una due giorni di gare ed emozioni per atleti e società che hanno dato vita ad un Open di alto 
livello. Doppietta tutta d’oro per Federico Turrini (Nuoto Livorno, Esercito Italiano) che dopo i 400  
si impone e conquista anche i 200 misti con il personale di 1’59’’22 
 
Il Campione Italiano Assoluto ha dichiarato:“Sono al settimo cielo! Stavo bene. E' merito anche di 
Stefano Franceschi che mi allena da settembre e mi ha sempre incoraggiato e stimolato. Adesso 
riesco ad arrivare con più energia. L'Olimpiade mi ha cambiato, mi ha aiutato ad acquisire 
maggiore esperienza e consapevolezza nei miei mezzi” 
 
Nella gara della lunga distanza, i 1500 vinti dal fuoriclasse Gregorio Paltrinieri, Simone Ruffini 
(Pesaro Nuoto, Esercito Italiano) dopo 700 metri di gara aumenta la frequenza delle bracciate  
e si porta dalla nona alla quarta posizione. A 200 metri dalla fine, viene raggiunto da Matteo  
Furlan e termina al quinto posto con il tempo di 15’32”48. 
 
Per tutti l’appuntamento è fissato per aprile con gli Assoluti primaverili 
 
Doppietta d'oro per Turrini e...finalmente Elisa Celli! (©EthicSport)  
http://www.ethicsport.it/doppietta_d_oro_per_turrini_e_finalmente_elisa_celli_684_.html  
 
Livorno "Uber Alles" con Turrini a Riccione! (© Swimbiz.it) 
http://www.swimbiz.it/site/node/2659  
 
Assoluti Invernali "Open": Turrini & De Memme chiudono col botto (© NuotoLivorno.net) 
http://www.nuotolivorno.net/index.php?option=com_content&view=article&id=500&catid=2&Itemid=
4  
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